
 
 
 

Mode d’emploi simple 
 

Huminsulinpen 
      

 
Avant de commencer un geste de soins, se laver les mains ! 

 

 

 
1. Enlever le 
bouchon du stylo 

 

 
7.   Charger 2 
unités d'insuline    

 
 

 

 
 
 
2. Désinfecter 
l'embout de  
l'ampoule 

 

 
 

 
 
 
8.  Purger l’aiguille 

 

3. Ouvrir 
l'emballage de 
l'aiguille 

 
 

9.  Répéter les 
points 6 et 7 et 
préparer la dose 
d’insuline prescrite 

 

 
 

 
4. Insérer l'aiguille 

 

 
 
10.  Désinfecter la 
peau, faire un pli 
et piquer 

 

5. Faire 
apparaître la 
flèche dans la 
fenêtre du stylo 

 

 
11.  Injecter 
l'insuline en 
appuyant sur le 
bout du stylo et 
attendre 10 sec 
avant de retirer 
l’aiguille 

 

6.    Tirer le bout du 
stylo dans le sens 
de la flèche 

  


