
 

INSULINES 
 

 
Stylo Action Type d’insuline Laboratoire Composition 

à ampoule jetable Début Pic Durée  
Analogues rapides        

Apidra Avantis Insuline glulisine OptiPen Pro OptiSet 15 min 1h à 3h 4 à 6h 
Humalog Eli Lilly 

Insuline lispro Humapen 
Ergo+Luxuria

Huminsulinpen 15 min ‘30 à 1h 3 à 5h 

NovoRaid Novo Nordisk Insuline aspart NovoPen FlexPen 10-20 min 1 à 3h 3 à 5h 
 

         
Insulines humaines 

rapides 
       

Actrapid Novo Nordisk  NovoPen Novolet 30 min 1 à 3h 8h 
Insuman Rapid Aventis  OptiPen Pro OptiSet 30 min 1 à 3h 5 à 7h 
Umuline Normal Eli Lilly  - - 30 min 1 à 4h 7 à 9h 

         
Insulines humaines 
intermédiaires NPH 

       

Insulatard Novo Nordisk  NovoPen FlexPen/Innolet 1h30 4 à 12h 24 h 
Insuman basal Aventis       

Huminsuline basal Eli Lilly 
 Humapen 

Ergo+Luxuria
Huminsulinpen 1h 2 à 8h 18 à 

20h 
 

         
Insuline 

intermédiaire zinc 
       

Monotard Novo Nordisk  NovoPen - 2h30 7 à 15h 24h 
        

 
Analogues mixtes         
Humalog Mix 25 Eli Lilly 

25% insuline lispro + 
75% lispro protaminée 

Humapen 
Ergo+Luxuria

Huminsulinpen 15 min 30 à 
70min 

3 à 5h 

Humalog Mix 50 Eli Lilly 
50% insuline lispro + 
50% lispro protaminée 

Humapen 
Ergo+Luxuria

Huminsulinpen 15 min 30 à 
70min 

3 à 5h 

NovoMix 30 Novo Nordisk 30% Aspart +70% 
Aspart protaminée 

NovoPen FlexPen 10-20 min 1 à 4h 24h  

 

http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Optiset1.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Huminsulinpen1.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novopen.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Flexpen.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novopen.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novolet.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Optiset.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novopen.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Flexpen1.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Innolet.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Huminsulinpen.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novopen.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Huminsulinpen1.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Huminsulinpen1.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novopen.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Flexpen.pdf


 
 

INSULINES 
 

 
 

Stylo Action Type d’insuline Laboratoire Composition 
à ampoule jetable Début Pic Durée  

Insulines humaines 
mixtes 

       

Huminsuline Profil III Eli Lilly 
30% rapide 
70% intermédiaire 

Humapen 
Ergo+Luxuria

- 30 min 1 à 8 h 18 à 20h 

Insuman comb 25 Aventis 25% rapide 
75% intermédiaire 

 OptiSet ’30 à 1h  2 à 4h 12 à 19h 

Mixtard 10 Novo Nordisk 10% rapide 
90% intermédaire 

NovoPen Novolet 30 min 2 à 8h 24 h 

Mixtard 20 Novo Nordisk 20% rapide 
80% intermédaire 

NovoPen Novolet 30 min 2 à 8h 24 h 

Mixtard 30 Novo Nordisk 30% rapide 
70% intermédaire 

NovoPen Novolet/ 
FlexPen/Innolet

30 min 2 à 8h 24 h 

Mixtard 40 Novo Nordisk 40% rapide 
60% intermédaire 

NovoPen Novolet 30 min 2 à 8h 24 h 

Mixtard 50 Novo Nordisk 50% rapide 
50% intermédaire 

NovoPen Novolet 30 min 2 à 8h 24 h 

 
 
 
 
 

 

         
Insulines 

analogues lentes 
       

Lantus Aventis 
Insuline glarine OptiPen 

Pro/ OptiClik 
OptiSet 1h Pas de 

pic 
24 h 

Levemir Novo Nordisk 
Insuline detemir NovoPen FlexPen/Innolet 1h Pas de 

pic 
24 h 

 

         
Insuline humaine 

lente 
       

Ultratard Novo Nordisk  NovoPen - 4h 7 à 15h 24h 
 

 
 

http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Ergo.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Optiset.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novopen.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novolet.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novopen.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novolet.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novopen.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novolet.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novopen.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novolet.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novopen.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novolet.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Optiset1.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novopen.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Flexpen.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Innolet.pdf
http://www.diabaide.ch/technique/stylo/Novopen.pdf

