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Filiere coordonnée de soins aux patients diabétiques « diabaide »

Bulletin d’information n° 4
Aubonne, le 17 juillet 2006

Madame et chére Collégue,
Monsieur et cher Confrere,

Dans ce bulletin d’information de I’été, vous trouverez trois messages qui vous sont adressés par
des acteurs de la filiere que vous connaissez bien et qui ne ménagent pas leurs efforts. Les voici :

1. Nous vous invitons a collaborer avec diabaide !

Arrivés au terme d’une année de suivi pour certains de vos patients bénéficiant de prestations de
diabaide, nous souhaiterions pouvoir récolter les données résultant de cette prise en charge (cf.
feuille de suivi annexe). Par conséquent, vous recevrez prochainement des feuilles de suivi
nominatives correspondant aux patients concernés.

La plupart des données peuvent étre remplies par votre secrétaire et concernent le laboratoire. En
cas de probleme, vous pouvez appeler le 079 312 07 15.

Ces données nous sont indispensables pour pouvoir continuer notre activité. En effet, elles
permettent d’objectiver la continuité de la prise en charge dans I’esprit d’une filiere de soins. Elles
nous permettrons également de nous adapter aux besoins de vos patients afin d’améliorer leur
prise en charge.

Nous vous remercions de votre confiance et nous nous réjouissons de vous rencontrer
prochainement au Forum diabaide de cet automne.

Dr Pierre-Alain Robert Dr Isabelle Hagon-Traub
Médecin généraliste Médecin diabétologue

2. Attention, changement de date pour le forum diabaide 2006 !

Le 2éme Forum diabaide aura lieu cette année le 23 novembre 2006. Ce sera l'occasion non
seulement de faire le point sur l'activité de la filiere mais également de procéder a la présentation
de nouveaux projets, notamment une initiative des pharmaciens tendant a optimaliser la prise en
charge au long cours de nos patients diabétiques.

Les conférences seront axées sur le quotidien des diabétiques et leurs implications médicales. En
effet, le Dr Jean-Jacques Grimm nous parlera de diabéte et sport, le Dr Kim de Heller de diabete et
conduite automobile et le Dr Isabelle Hagon-Traub du pied diabétique, sous l'experte présidence
de séance du Dr Nicolas Von der Weid. Des ateliers pratiques compléteront, durant la deuxieme
partie de la journée, les présentations formelles du matin et seront 'occasion de partager vos
interrogations avec les experts et le public présent. Amis praticiens, délaissez toute autre
proposition tentatrice de formation continue, et venez manifester par votre présence
I'enthousiasme de votre adhésion a notre filiere ! Cette journée de formation continue vous est
offerte par diabaide et des sponsors.

Dr André Berger Dr Alain Michaud
Médecin diabétologue Médecin généraliste



3. Les pharmaciens de la Coéte participent a diabaide !

Dans le cadre du projet diabaide, un groupe de pharmaciens de la Céte s’est constitué afin de
réfléchir ensemble au réle du pharmacien d’officine dans un tel réseau. Le groupe s’est constitué
en 2005 et s’est étoffé par la présence d’un médecin représentant du groupe experts diabaide dés
2006.

Le premier outil développé par le groupe pharmaciens-diabaide servira a évaluer les
connaissances des patients-clients en officine en rapport avec leur traitement. Le document
intitulé « Plan de Traitement évalué avec le Patient » ressemble beaucoup a un plan de traitement
utilisé conventionnellement dans un cabinet médical. La différence réside dans le fait que le
patient remplit ce document avec le pharmacien en énumérant ses médicaments pris, leurs effets
sur sa maladie, la maniéere de la prise et la posologie. Une fois les données récoltées en officine, le
document sera faxé au médecin traitant pour confirmer si le traitement en cours est bien en
adéquation avec celui prescrit. Si le médecin constate des divergences entre le traitement pris et
prescrit, il interviendra auprés de son patient et retournera le document corrigé par fax a la
pharmacie. Cette intervention vise principalement I’amélioration de I’adhérence du patient a son
traitement en utilisant deux stratégies: Premiérement, évaluer les connaissances réelles du patient
concernant son traitement en le faisant participer activement et, deuxiemement, identifier
d’éventuelles divergences entre le traitement pris par le patient et celui prescrit par le médecin
afin d’y apporter les corrections nécessaires. Parallélement, cette action servira a renforcer la
collaboration entre pharmacien et médecin pour le plus grand bien des patients.

Le document « Plan de Traitement évalué avec le Patient » sera introduit dans le réseau diabaide
en septembre 2006. D’autres projets sont en gestation dans le groupe de travail pharmaciens -
diabaide tel un projet visant a harmoniser la prise de tension artérielle en officine.

Dr Hedi Decrey Rafi Hadid
Médecin interniste Pharmacien

Quant a nous, nous vous remercions pour votre fidéle collaboration. Nous vous rappelons que le
site de consultation diabaide a I’hopital de Nyon est fonctionnel et que les rendez-vous se
prennent par fax au 021 822 43 29.

Avec nos cordiales salutations

M. (0.:(.. (/{/,,/ 2l

Dr Héléne Kleiber Géraldine Steyaert
Chef de projet Coordinatrice du projet

Annexes : Demande de consultation « diabaide »
Suivi patient « diabaide »



